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Sjekkliste  - Overflytting av pasienter med 
ambulansefly 

 

 

Elektronisk bestilling sendes til lokal AMK. Ved situasjoner som haster skal det alltid ringes.   

Ved medisinske nødsituasjoner → ring 113. 

 

Navn - fødselsnummer Pårørende navn Pårørende telefon 

FRA sykehus /avd og bestillende lege + telefon: 
 

TIL sykehus / avd / telefon: 
 

 

Forberedelser / journalpapirer / avklaringer / annen informasjon 

Journalpapirer skrevet ut eller overført digitalt?  Andre beskjeder / informasjon / kommentarer: 

 
 
 
 
 
 

 

Epikriser (lege og spl) skrevet ut (SKAL alltid følge pasient)  

Mottakende avd er informert om overflytting?  

Pårørende orientert om overflytting?  

Skal/kan pårørende følge?  

Behov for annet følgepersonell (f.eks jordmor, sivil ledsager 
eller politi)? 

 

Kjent eller mistenkte smitte? Hvis ja: er dette formidlet?  

Send med minimalt med merket bagasje (maks 
kabinbagasjestørrelse), hvis ikke annet er avtalt. 
HUSK: Mange bilambulansetjenester tar ikke med bagasje. 

 

Kontakt MKA hvis: 
- Behov for medbragt eget MTU / annet teknisk utstyr 
- Hvis pasient veier >150 kg / kroppsbredde > 70cm 
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Forberedelse av pasient for transport 

Har pasient vært på toalett før avreise?  Andre beskjeder / informasjon / kommentarer: 

 
Behov for mat / medbragt matpakke?  

Sondeernæring pausert?  

Behov for væskebehandling under transport?  

Fungerende PVK/CVK/ arteriekran, hvis behov?  

Transportpersonell informert om evt smitte?  

Vurdere pasientens behov for: 
- Kvalmeprofylakse 
- Smertestillende 
- Sedasjon 

 

Vurdere behov for urinkateter (pas som bruker diuretika).  

Timediuresesett byttet til pose og tømt?  

Tilganger, dren, sonder etc godt fiksert?  

Pasienten må kles/pakkes inn ift årstid -(hypotermiprofilakse)  

Ikke fjern kateter, iv-tilganger eller andre intervensjoner uten 
at det er avtalt med flylege, MKA eller flysykepleier. 

 

 

Forberedelse av utstyr og medisiner 
Medisiner som pasienten trenger for transport 
leveres med. Infusjonsmedisiner trekkes opp og 
merkes. 

 Oksygenkolbe til stede på pasientrom? 
(hvis nødvendig) 

 

Andre medisiner klargjort (i pussbekken)  Alt unødvendig utstyr / infusjoner fjernet fra 
pasient? 

 

Evt blodprodukter hentet? Dobbelsignert.  Pasient ligger på rent laken / sengetøy?  

Spesielle hensyn (overvåkning/behandling/utstyr som må med) formidlet til transportpersonell. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Ved spørsmål rundt forberedelse av pasienten før ambulanseflytransport kan man telefonisk kontakte: 

Medisinsk Kommunikasjonssentral Ambulansefly (MKA) 

Nord-Norge (UNN) +47 64 89 75 00      |      Sør-Norge (OUS) +47 67 97 27 90  

Møre og Romsdal: +47 64 89 67 00 
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